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ปีการศึกษา ๒๕๖๘ 
 

 
 
 

โดย 
พระรักข์ภิพัฒน์ รตนวโร (รักษาป่า) 

ตำแหน่ง : ครู 

 
 
 

โรงเรียนอภัยอริยศึกษา 
สำนักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา เขต ๕ 

สำนักงานการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา 
 
 

 



 

คำนำ 
 

 รายงานการประเมินตนเอง (Self-Assessment Report : SAR) เป็นการประเมินการปฏิบัติน้าที่ตาม 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช ๒๕๔๒ และฉบับปรับปรุง พุทธศักราช ๒๕๔๕ รวมทั้งมาตรฐาน
การศึกษาของโรงเรียน ข้าพเจ้าได้จัดทำขึ้นเพ่ือรายงานผลการจัดการเรียน การสอนแลการปฏิบัติหน้าที่ของ
ข้าพเจ้าตามฝ่าย/กลุ่มงาน ตลอดจนกิจกรรมต่างๆ ที่ได้ส่งเสริมให้นักเรียนมีคุณลักษณะและคุณภาพตามระดับ
มาตรฐานคุกณภาพการศึกษา โรงเรียนอภัยอริยศึกษา สำนักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา   
เขต ๕ ประจำปีการศึกษา 256๘  
 รายงานการประเมินตนเอง   เกี่ยวกับการปฏิบัติหน้าที่ตามมาตรฐานการประกันคุณภาพภายใน  ตาม
มาตรฐานการศึกษาข้าพเจ้าได้จัดทำขึ้นเพ่ือรายงานผลการจัดการเรียนการสอนและการปฏิบัติหน้าที่พิเศษอ่ืนที่
ได้รับมอบหมาย ตลอดจนกิจกรรมต่างๆที่ได้ส่งเสริมให้นักเรียนมีคุณลักษณะและคุณภาพตามระดับมาตรฐานการ
ประกันคุณภาพภายใน ในปีการศึกษา ๒๕๖๘  เพ่ือเป็นการรายงานผลการปฏิบัติหน้าที่บรรลุจุดมุ่งหมายของ
หลักสูตร มาตรฐานการศึกษา  ตามตัวบ่งชี้ที่เก่ียวข้อง   

ทั้งนี้รายงานดังกล่าวได้จัดทำขึ้นเพ่ือรายงานผลการประเมินตนเองเกี่ยวกับการปฏิบัติหน้าที่ต่อ
ผู้บังคับบัญชา  ตลอดจนเผยแพร่ให้กับสาธารณชนได้ทราบผลการปฏิบัติงานและคุณลักษณะของนักเรียนตาม
เกณฑ์มาตรฐานการศึกษาแห่งชาติ    
 
 
 
        
 

      พระรักข์ภิพัฒน์  รตนวโร (รักษาป่า)   
                              ตำแหน่ง  : คร ู

 
            
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

สารบัญ 
                หน้า 

 
คำนำ 
สารบัญ 
ตอนที่ ๑ ข้อมูลส่วนตัว 

- ข้อมูลทั่วไป                                                                                       ๑ 
- ข้อมูลการปฏิบัติหน้าที่                       ๓ 
- การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน                  ๔ 
- ผลการปฏิบัติงาน                  ๖ 
- ด้านงานกิจกรรม           ๗ 

ตอนที่ ๒ ผลการดำเนินงานตามาตรฐานการศึกษา 
 มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพของผู้เรียน                                                                 ๑๐ 
 มาตรฐานที่ ๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ                                              ๑๐ 
 มาตรฐานที่ ๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ                     ๑๑ 
การรับรองายงานการประเมินตนเอง                                                                         ๑๒ 
ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

                                                                                                                                ๑ 
 
 
 
 
 
                                                  ตอนที่ ๑ ข้อมูลส่วนตัว 

 
๑.๑ ข้อมูลทั่วไป 
 ชื่อ  พระรักข์ภิพัฒน์  ฉายา   รตนวโร   นามสกุล   รักษาป่า    ตำแหน่ง   ครู.                                         
โรงเรียน  อภัยอริยศึกษา    สังกัด  สำนักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา เขต 5 
สัญชาติ   ไทย     เชื้อชาติ  ไทย   ศาสนา   พุทธ       วันเดือนปีเกิด   1    มกราคม  253๗                   . 
คุณวุฒิการศึกษา    ปริญญาตรี                                                                                         . 
ภูมิลำเนา เลขที ่  1๗๕/๑   หมู่ที ่  -   ตำบล   ศรภีูมิ    อำเภอ   เมือง    จังหวัด   เชียงใหม่                   . 
รหัสไปรษณีย ์ 502๐0     โทรศัพท์  0๙๕-๖๙๘-๖๑๙๘   E-Mail :   Tisaeraksa@gmail.com            .                     
. 
เริ่มเข้าทำงานเมื่อวันที่   1๕ พฤษภาคม 256๓                                                                      .  
ปฏิบัติหน้าที่ในสถานศึกษา/หน่วยงาน แห่งนี้ เมื่อวันที่   1 ธันวาคม 2561                                        .                                        

รวมระยะเวลาในการทำงาน   ๖   ปี  -  เดือน (นับถึงวันที่ ๓๐ เมษายน ๒๕๖๙) 
ปฏิบัติการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้    ภาษาต่างประเทศ , พระพุทธศาสนา, ประวัติศาสตร์                .                                                                                                              
รายวิชา      ภาษาอังกฤษ , พุทธ , ธรรมะ, วินัยมุข , ประวัติศาสตร์                                                      .                                                                                                              
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑-๖                                                                   . 
สถานศึกษา โรงเรียนอภัยอริยศึกษา   สังกัด  สำนักเขตการศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา เขต 5  
เลขที ่ 29     ตำบล  ศรีภูมิ         อำเภอ  เมืองเชียงใหม่     จังหวัด   เชียงใหม่                                .  
รหัสไปรษณีย ์ 50200  โทรศัพท ์   053-214398    E-Mail :        -                                          . 
วุฒิการศึกษาทางโลก       จบ ป.๖ โรงเรียน    โรงเรียนบ้านใหม่สุขสนัต์ สาขา มูเซอ                   . 
    จบ ม.๓ โรงเรียน    โรงเรียนแม่แม่หลวงอุปถมัภไ์ทยคีรี                       . 
    จบ ม.๖ โรงเรียน    โรงเรียนวดัสนัหนองบวัวิทยา                                .  
     ปริญญาตรี  จาก    พทุธศาสตรบณัฑิต  วิชาเอก  การสอนภาษาองักฤษ     
     ปริญญาโท  จาก.............................................................................................................  
                  ปริญญาเอก  จาก............................................................................................................................ 

วุฒิการศึกษาทางธรรม       นักธรรมตรี  จาก............................................................................................................ 

    ธรรมศึกษาตรี จาก........................................................................................................ 
     นักธรรมโท  จาก............................................................................................................ 

                  ธรรมศึกษาโท จาก........................................................................................................ 

  นักธรรมเอก จาก  โรงเรียนวดัสนัหนองบวัวิทยา                            ..    

รายงานประเมินตนเอง (Self-Assessment Report : SAR) 
ปีการศึกษา ๒๕๖๘ 

mailto:Tisaeraksa@gmail.com


 

 
    ปธ.๑  สำนักเรียน...................................................................................... 
    ปธ.๒  สำนักเรียน...................................................................................... 
    ปธ.๓  สำนักเรียน...................................................................................... 
    ปธ.๔  สำนักเรียน...................................................................................... 
    ปธ.๕  สำนักเรียน...................................................................................... 
    ปธ.๖  สำนักเรียน..................................................................................... 
    ปธ.๗  สำนักเรียน..................................................................................... 
    ปธ.๘  สำนักเรียน...................................................................................... 
    ปธ.๙  สำนักเรียน...................................................................................... 
ปฏิบัติหน้าที่พิเศษ : ครูอนามัยโรงเรียน , วิทยากร 
 

แสดงจำนวนการลา ประจำปีงบประมาณ ๒๕๖๗ (๑ พฤษภาคม ๒๕๖๘ - ๓๑ มีนาคม ๒๕๖๙) 
 
 

เดือน/ปี 

รายการลา 
ลาป่วย ลากิจ ลาคลอด/ลาอุปสมบท ลาศึกษาต่อ ขาดงาน 

ครั้ง วัน ครั้ง วัน ครั้ง วัน ครั้ง วัน ครั้ง วัน 
พฤษภาคม ๖๘ - - - - - - - - - - 
มิถุนายน ๖๘ - - - - - - - - - - 
กรกฎาคม ๖๘ - - ๑ ๑ - - - - - - 
สิงหาคม ๖๘ - - - - - - ๑ ๑ - - 
กันยายน ๖๘ - - - - - - - - - - 
ตุลาคม ๖๘ - - - - - - - - - - 
พฤศจิกายน ๖๘ - - - - - - - - - - 
ธันวาคม ๖๘ - - - - - - - - - - 
มกราคม ๖๙ - - - - - - - - - - 
กุมภาพันธ์ ๖๙ - - - - - - - - - - 
มีนาคม ๖๙ - - - - - - - - - - 

รวม - - ๑ ๑ - - ๑ ๑ - - 
 
 
 
 
 
๑.๒ ข้อมูลการปฏิบัติหน้าที่ 



 

 
 ๑.๒.๑ การปฏิบัติหน้าที่การสอนปีการศึกษา ๒๕๖๘  

มีหน้าที่และความรับผิดชอบในการส่งเสริมการเรียนรู้ ทักษะ  กระบวนการคิด  การมีส่วนร่วมในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนของผู้เรียน   ประสานความร่วมมือระหว่างผู้ปกครอง  ชุมชน  และสถาน
ประกอบการใกล้เคียง   เพ่ือมีส่วนร่วมในการพัฒนาและส่งเสริมศักยภาพของผู้เรียน   ตามธรรมชาติของช่วงวัย   
และบริบทของสถานศึกษา   โดยได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติหน้าที่ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน               
กลุ่มสาระการเรียนรู้   ภาษาต่างประเทศ , พระพทุธศาสนา, ประวติัศาสตร ์ รายละเอียดดังนี้ 

 
ที่ รหัสวิชา ชื่อวิชา ชั้น จำนวนนักเรียน จำนวนชั่วโมง/สัปดาห ์

ภาคเรียนที่ ๑ 
๑ อ21101 ภาษาอังกฤษ ม.๑ 63 ๓ 
๒ อ22101 ภาษาอังกฤษ ม.๒ ๒๕ ๓ 
๓ อ23101 ภาษาอังกฤษ ม.๓ ๑๐ ๓ 
๔ อ31101 ภาษาอังกฤษ ม.๔ ๒๒ ๒ 
๕ อ32101 ภาษาอังกฤษ ม.๕ ๔ ๒ 
๖ อ33101 ภาษาอังกฤษ ม.๖ ๕ ๒ 

ภาคเรียนที่ ๒ 
๑ อ21102 ภาษาอังกฤษ ม.๑ 63 ๓ 
๒ อ22102 ภาษาอังกฤษ ม.๒ ๒๕ ๓ 
๓ อ23102 ภาษาอังกฤษ ม.๓ ๑๐ ๓ 
๔ อ31102 ภาษาอังกฤษ ม.๔ ๒๒ ๒ 
๕ อ32102 ภาษาอังกฤษ ม.๕ ๔ ๒ 
๖ อ33102 ภาษาอังกฤษ ม.๖ ๕ ๒ 
๗ พ31202 พุทธะ ม.๔ ๒๒ ๑ 
๘ พ32202 พุทธะ ม.๕ ๔ ๑ 
๙ พ31204 ธรรมะ ม.๔ ๒๒ ๑ 

๑๐ พ32204 ธรรม ม.๕ ๔ ๑ 
๑๑ พ31206 วินัยมุข ม.๔ ๒๒ ๑ 
๑๒ พ32206 วินัยมุข ม.๕ ๔ ๑ 
๑๓ ส31104 ประวัติศาสตร์ ม.๔ ๒๒ ๑ 
๑๔ ส32104 ประวัติศาสตร์ ม.๕ ๔ ๑ 
๑๕ ส33104 ประวัติศาสตร์ ม.๖ ๕ ๑ 
        ๑.๒.๒ กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ที่ปฏิบัติการพัฒนาผู้เรียนตลอดปีการศึกษา ๒๕๖๘ 



 

ที ่ กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนและชุมนุม ชั้น/ห้อง จำนวนนักเรียน ผ่าน ไม่ผ่าน 
๑ ฝึกตัดต่อ VDO ธรรมะ ม.๔ 4 4  
๒ รายงานภาษาอังกฤษน่ารู้ ม.๖ 5 4 1 
๓ แข่งขันทักษะวิชาการ : การบรรยายธรรม ม.๔ ๒2 ๑7 ๕ 
๔ การฝึกนำเสนอหน้าชั้นเรียน ม.๖ 5 4 1 

  
 

๑.๒.๓ ปฏิบัติหน้าที่ครูที่ปรึกษา 
ชั้น/ห้อง จำนวนนักเรียน รวมทั้งสิ้น (รูป) 

๑. ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๒ ๒5 ๒5 
  

๑.๒.๔ การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

❖ จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้   ดงัน้ี 
 

 

 

 
 
 
 
 

ที่ รหัสวิชา สาระการเรียนรู้/รายวิชา ระดับชั้น จำนวนแผน 
ภาเรียนที่ ๑ 

๑ อ21101 ภาษาอังกฤษ ม.๑ ๒๒ 
๒ อ22101 ภาษาอังกฤษ ม.๒ ๒๒ 
๓ อ23101 ภาษาอังกฤษ ม.๓ ๒๒ 
๔ อ31101 ภาษาอังกฤษ ม.๔ ๒๒ 
๕ อ32101 ภาษาอังกฤษ ม.๕ ๒๒ 
๖ อ33101 ภาษาอังกฤษ ม.๖ ๒๒ 

ภาคเรียนที่ ๒ 
๑ อ21102 ภาษาอังกฤษ ม.๑ ๒๒ 
๒ อ22102 ภาษาอังกฤษ ม.๒ ๒๒ 
๓ อ23102 ภาษาอังกฤษ ม.๓ ๒๒ 
๔ อ31102 ภาษาอังกฤษ ม.๔ ๒๒ 
๕ อ32102 ภาษาอังกฤษ ม.๕ ๒๒ 
๖ อ33102 ภาษาอังกฤษ ม.๖ ๒ 



 

❖ รปูแบบ  ✓  วิธีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีครใูช้ คือ ข้อใดบ้าง (ตอบได้มากกว่า 1 
ข้อ)  

  การอธบิาย     การสบืสวนสอบสวน 
  การสาธติ / ทดลอง                ✓      กลุ่มสบืคน้ความรู ้
  การใชเ้กมประกอบ               การแกปั้ญหา 
  สถานการณ์จ าลอง    การเรยีนรูแ้บบร่วมมอื 
  กรณีตวัอย่าง     ความคดิรวบยอด 
  บทบาทสมมุต ิ     อรยิสจั 4 
  การแกไ้ขสถานการณ์    การศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 
  โปรแกรมส าเรจ็รปู              การทศันะศกึษานอกสถานที ่
  ศูนยก์ารเรยีน     การเรยีนรูจ้ากหอ้งสมุด 
  ชุดการสอน     การพฒันากระบวนการคดิ 
  คอมพวิเตอรช์่วยสอน      ✓ การใชภู้มปัิญญาทอ้งถิน่ 
  โครงงาน     การอภปิรายกลุ่มย่อย 
                       การถามตอบ        ✓     การแกปั้ญหา 

           อื่น ๆ ระบุ......................                                       อื่น ๆ ระบ…ุ……………….. 
   ✓   สรปุ  จ านวนรปูแบบ  ✓  วิธีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีครใูช้              วิธี 

 
๑.๒.๖ การจัดการเรียนการสอน 

วัน/เดือน/ปี สถานที ่

1. จัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนอภยัอรยิศกึษา 
๒. จัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ โรงเรียนอภยัอรยิศกึษา 
๓. จัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ โรงเรียนอภยัอรยิศกึษา 
๔. จัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนอภยัอรยิศกึษา 
๕. จัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ โรงเรียนอภยัอรยิศกึษา 
๖. จัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียนอภยัอรยิศกึษา 
๗. จัดการเรียนการสอนวิชาพุทธะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนอภยัอรยิศกึษา 
๘. จัดการเรียนการสอนวิชาพุทธะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ โรงเรียนอภยัอรยิศกึษา 
๙. จัดการเรียนการสอนวิชาธรรมะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนอภยัอรยิศกึษา 
๑๐. จัดการเรียนการสอนวิชาธรรมะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ โรงเรียนอภยัอรยิศกึษา 
๑๑. จัดการเรียนการสอนวิชาวินัยมุข ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนอภยัอรยิศกึษา 
๑๒.จัดการเรียนการสอนวิชาวินัยมุข ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ โรงเรียนอภยัอรยิศกึษา 
๑๓. จัดการเรียนการสอนวิชาประว้ติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนอภยัอรยิศกึษา 
๑๔. จัดการเรียนการสอนวิชาประว้ติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ โรงเรียนอภยัอรยิศกึษา 
๑๕. จัดการเรียนการสอนวิชาประว้ติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียนอภยัอรยิศกึษา 

✓ 
✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 



 

๑๖. งานกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   โรงเรียนอภยัอรยิศกึษา 
๑๗. เป็นคณะกรรมกลางในการสอบกลางภาค และปลายภาค ม.1-6 โรงเรียนอภยัอรยิศกึษา 
๑๘. งานครูที่ปรึกษา  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ โรงเรียนอภยัอรยิศกึษา 
๑๙. งานอนามัยโรงเรียน โรงเรียนอภยัอรยิศกึษา 

 
๑.๓  ผลการปฏิบัติงาน 

๑.๓.๑   ด้านการจัดการเรียนการสอน  ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา  ๒๕๖๘ 
ตาราง ๑  แสดงจำนวน วิชา/สาขาวิชา ระดับ ชั้น จำนวนห้อง จำนวนชั่วโมง จำนวนผู้เรียน 

ที ่ รหัสวิชา/ชื่อวิชา 
ระดับ 
ชั้น/ป ี

จำนวน
ห้อง/กลุ่ม 

จำนวน
คาบ 

จำนวนผู้เรียน 
เข้าเรียน ผ่าน ไม่ผ่าน 

๑ วิชาภาษาอังกฤษ ม.๑ ๑ ๖๐ ๖3 ๕3 ๑๐ 
๒ วิชาภาษาอังกฤษ ม.๒ ๑ ๖๐ ๒5 ๒๐ 5 
๓ วิชาภาษาอังกฤษ ม.๓ ๑ ๖๐ ๑0 ๑๐ - 
๔ วิชาภาษาอังกฤษ ม.๔ ๑ ๔๐ ๒2 ๑7 ๕ 
๕ วิชาภาษาอังกฤษ ม.๕ ๑ ๔๐ 4 2 ๒ 
๖ วิชาภาษาอังกฤษ ม.๖ ๑ ๔๐ 5 4 1 
๗ วิชาพุทธ ม.๔ ๑ ๒๐ ๒๒ ๑๗ ๕ 
๘ วิชาพุทธ ม.๕ ๑ ๒๐ ๔ ๒ ๒ 
๙ วิชาธรรมะ ม.๔ ๑ ๒๐ ๒๒ ๑๗ ๕ 

๑๐ วิชาธรรมะ ม.๕ ๑ ๒๐ ๔ ๒ ๒ 
๑๑ วิชาวินัยมุข ม.๔ ๑ ๒๐ ๒๒ ๑๗ ๕ 
๑๒ วิชาวินัยมุข ม.๕ ๑ ๒๐ ๔ ๒ ๒ 

รวม  ๑๒ ๔๖๐ ๒๐๗ ๑๗๓ ๔๔      

๑.๓.๒  ด้านการจัดการเรียนการสอน  ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา  ๒๕๖๘ 
        ตาราง ๒ แสดงจำนวน วิชา/สาขาวิชา ระดับ ชั้น จำนวนห้อง จำนวนชั่วโมง จำนวนผู้เรียน 

ที ่ รหัสวิชา/ชื่อวิชา 
ระดับ 
ชั้น/ป ี

จำนวน
ห้อง/กลุ่ม 

จำนวน
คาบ 

จำนวนผู้เรียน 
เข้าเรียน ผ่าน ไม่ผ่าน 

๑ วิชาภาษาอังกฤษ ม.๑ ๑ ๖๐ ๖3 ๕3 ๑๐ 
๒ วิชาภาษาอังกฤษ ม.๒ ๑ ๖๐ ๒5 ๒๐ 5 
๓ วิชาภาษาอังกฤษ ม.๓ ๑ ๖๐ ๑0 ๑๐ - 
๔ วิชาภาษาอังกฤษ ม.๔ ๑ ๔๐ ๒2 ๑7 ๕ 
๕ วิชาภาษาอังกฤษ ม.๕ ๑ ๔๐ 4 2 ๒ 
๖ วิชาภาษาอังกฤษ ม.๖ ๑ ๔๐ 5 4 1 
๗ วิชาพุทธ ม.๔ ๑ ๒๐ ๒๒ ๑๗ ๕ 
๘ วิชาพุทธ ม.๕ ๑ ๒๐ ๔ ๒ ๒ 
๙ วิชาธรรมะ ม.๔ ๑ ๒๐ ๒๒ ๑๗ ๕ 



 

๑๐ วิชาธรรมะ ม.๕ ๑ ๒๐ ๔ ๒ ๒ 
๑๑ วิชาวินัยมุข ม.๔ ๑ ๒๐ ๒๒ ๑๗ ๕ 
๑๒ วิชาวินัยมุข ม.๕ ๑ ๒๐ ๔ ๒ ๒ 
๑๓ ประวัติศาสตร์ ม.๔ ๑ ๒๐ ๒๒ ๑๗ ๕ 
๑๔ ประวัติศาสตร์ ม.๕ ๑ ๒๐ ๔ ๒ ๒ 
๑๕ ประวัติศาสตร์ ม.๖ ๑ ๒๐ ๕ ๕ - 

รวม  ๑๕ ๕๒๐ ๒๓๘ ๑๙๗ 5๑ 

๑.๓.๓  ด้านงานกิจกรรม  
การพฒันาตนเอง (การเขา้ร่วมกจิกรรมทางวชิาการ / การเขา้ร่วมอบรม  / ประชุมสมัมนา  / ศกึษาดงูาน  ฯลฯ) 

ที ่ วัน /เดือน/ ปี เรื่อง สถานที ่ หน่วยงานที่จัด หลักฐาน 
๑ ๒๔/ก.พ/๖๘ การประชุมพัฒนาศักยภาพ

แกนนำเครือข่าย “ขับเคลื่อน
สถานศึกษาปลอดบุหรี/่บุหรี่
ไฟฟ้า และเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์” 

ภัตตาคารตลูู ่ สาธารณสุขจังหวดัเชียงใหม ่ เกียรติบตัร 

๒ ๒๗/มิ.ย./๖๘ เป็นพระวิทยากรอบรม
คุณธรรม หลักสูตรระยะสั้น ๒ 
วัน 

วัดศรีสุพรรณ ์ โรงเรียนบ้านสันทราย เกียรติบตัร 

๓ ๑๔/ธ.ค./๖๘ อบรมการปฏิบัติการหลักสูตร
การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา
และการจัดการเรยีนรู้โดยใช้
ตัวช้ีวัดระหว่างทางและตัวช้ีวัด
ปลายทาง เพื่อยกระดับ
คุณภาพนักเรียนอย่างเป็น
ระบบ 

  เกียรติบตัร 

๔ ๑๘/มี.ค./๖๙ เป็นวิทยากรผูบ้รรยายธรรมให้
ความรู้ในโครงการพัฒนา
โรงเรียนสู่โรงเรียนวิถีพุทธ
พระราชทาน 

วัดศรีโสดา 
พระรามหลวง 

สำนักเขตการศึกษาพระปริยตัิธรร 
แผนกสามัญศึกษา และบริษัท 
อักษร เอ็ดดูเคช่ัน จำกัด (มหาชน) 

เกียรติบตัร 

 
๑.๓.๔  หน้าที่พิเศษอื่น ๆ ได้แก่ 

๑.) ครูที่ปรึกษาผู้เรียนระดับ  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒     มีจำนวนผู้เรียน   ๒๕   คน  
เพศชาย   ๒๕    คน    เพศหญิง    -    คน      รวม   ๒๕   คน 

๒.) ปฏิบัติหน้าที่ครู 
๒.๑ เป็นครูเครือข่าย เรื่อง/วิชา     ภาษาต่างประเทศ , พระพทุธศาสนา, ประวติัศาสตร ์ . 

 ๒.๒ เป็นครูแกนนำ  เรื่อง/วิชา      ภาษาต่างประเทศ , พระพทุธศาสนา, ประวติัศาสตร ์ . 
 ๒.๔ เป็นครูต้นแบบ เรื่อง/วิชา      ภาษาต่างประเทศ , พระพทุธศาสนา, ประวติัศาสตร ์ . 
 ๒.๕ อ่ืน ๆ ....................................................................... .................................................................... 

 



 

๓) ปฏิบัติหน้าที่อ่ืน ๆ ได้แก่ 
 ๓.๑  กลุ่มงานบริหารงานบุคค 
      ๑. เป็นคณะกรรมการกลางด าเนินการสอบกลางภาคและปลายภาค                              . 
      ๑.  ติวธรรมสนามหลวงก่อนสอบ                                                                              . 

 ๓.๒ ฝ่ายพัฒนากิจการนักเรียน 
       ๑. งานครูที่ปรึกษา                                                                                      . 
       ๒. ครูอนามัยโรงเรียน                                                                                   .                                                   

 ๓.๓ ฝ่ายบริหารทรัพยากร  
................................................................... ............................................................................................... 
....................................................................................... ............................................................................   
................................................................................ .................................................................................. 
 ๓.๔ ฝ่ายแผนงานและความร่วมมือ 
........................................................ .............................................................................................................. 
....................................................................................... ................................................................................
........................................................... ........................................................................................................... 

 
๑.๓.๕  การพัฒนาตนเอง  
    ๑)  การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ 

   ไดจ้ดัท าแผนการจดัการเรยีนรู ้วชิาภาษาองักฤษ 
๒)  ผลิตสื่อ   

๒.๑  ไดจ้ดัท า power point    การอ่านเพือ่จบัใจความส าคญั                                                  . 
๒.๒  ไดจ้ดัท าแบบฝึกหดั                                                                                                          
๒.๓  ไดจ้ดัท าใบงาน                                                                                                                 

๓)  ดำเนินโครงการ/โครงงาน   
๓.๑ งานยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษา (ส่งเสริมกิจกรรมพัฒนา)                                              .    
๓.๒ งานส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (ต้อนรับน้องใหม่)                                                      .                                                           
๓.๓ งานส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (ไหว้พระสวดมนต์)                                                    .   
๓.๔ งานส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (ไหว้ส่งท้ายปีเก่าต้อนรับปีใหม่และแลกของขวัญ)                .   
๓.๕ งานส่งเสริมสุขภาพและอนามัย                                                                                   .   
๓.๕ งานอบรมศาสนทายาทสู่ความเป็นผู้นำชุมชน                                                                  .   

๔)  วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้  ได้แก่ 
 ๔.๑  ………………………………………………………………………………………………..………………………………………….... 
 ๔.๒  ............................................................................ ................................................................................... 

 



 

 
๕)  ผลงานทางวิชาการ อ่ืนๆ ได้แก่ 

๕.๑ -                                    
๕.๒ -. 

๖)  การเข้าร่วมกิจกรรมทางวิชาการเพ่ือพัฒนาตนเองและช่วยเหลือหน่วยงานอื่น เช่นเป็นผู้เข้าร่วมหรือร่วมจัด
หรือจัดอบรม สัมมนา ประชุมปฏิบัติการปฏิบัติงานอื่นๆ 
 ตาราง ๖  แสดงวัน เดือน ปี เรื่องที่ได้เข้าร่วม สถานที่ และหน่วยงานที่จัด 

ที ่ หลักสูตรอบรมพัฒนา / การสัมมนา/อบรม/กิจกรรม หน่วยงาน ระยะเวลา 
๑    
๒    
๓    
๔    
๕    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ตอนที่ ๒ ผลการดำเนินงานตามาตรฐานการศึกษา 
 

ผลการดำเนินงานตามมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน  เพ่ือการประกันคุณภาพภายในของสถานศึกษา 
คำชี้แจง   

1. ศึกษาเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนโรงเรียนอภัยอริยศึกษา  มาตรฐานที่ 1  และ 3 
2. มาตรฐานที่ 1 และ 3 ประเมินผลแล้วจะได้ผลระดับคุณภาพตัวบ่งชี้/มาตรฐาน 
     แล้วทำเครื่องหมาย   ลงในช่องระดับคุณภาพ 
3.  เกณฑ์การตัดสิน 

 5     หมายถึง    มีผลการปฏบิัติอยู่ในระดับยอดเยี่ยม 
4     หมายถึง    มีผลการปฏบิัติอยู่ในระดับดีเลิศ  

 3     หมายถึง    มีผลการปฏบิัติอยู่ในระดับดี 
2     หมายถึง    มีผลการปฏบิัติอยู่ในระดับปานกลาง 

 1     หมายถึง    มีผลการปฏบิัติอยู่ในระดับกำลังพัฒนา 
 

  ๒.๑ สรุปการดำเนินการตามตัวบ่งช้ี 
มาตรฐานและตัวบ่งชี้ ผลการประเมินตนเองอยู่ในระดับ 

มาตรฐานที่ ๑ คุณลักษณะของผู้สำเร็จการศึกษาศึกษาที่พึงประสงค์ 
1. ด้านความรู้ 

1. ผลการประเมินมาตรฐานวิชาชีพ 

 
๓ 

2. ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ ๓ 
2. ด้านทักษะและการประยุกต์ใช้ 

1. ผู้เรียนมีสมรรถนะในการเป็นผู้ประกอบการหรืประกอบอาชีพอิสระ   
๓ 

2. ผลการแข่งขันทักษะวิชาชีพ ๔ 
3. ด้านคุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

1. การดูแลแนะแนวผู้เรียน 
๕ 

2. ผู้เรียนมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ๔ 
3. การมีงานทำและศึกษาต่อของผู้สำเร็จการศึกษา ๓ 

มาตรฐานที่ ๒ การจัดการศึกษา 
1. ด้านหลักสูตรการศึกษา 

1. การพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะอย่างเป็นระบบ 

๔ 

2. ด้านการจัดการเรียนการสอนการศึกษา 
1. คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้สู่การปฏิบัติ 

๔ 

2. การจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้สู่การปฏิบัติที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ
และนำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

๔ 

3. การจัดการเรียนการสอน ๓ 
4. การบริหารจัดการชั้นเรียน ๔ 
5. การพัฒนาตนเองและพัฒนาวิชาชีพ ๕ 
6. การเข้าถึงระบบอินเตอร์เน็ตความเร็วสูงเพ่ือการจัดการเรียนการ ๕ 



 

สอนในชั้นเรียน 
3. ด้านการบริหารจัดการ 

1. แหล่งเรียนรู้และศูนย์วิทย์บริการ 
๔ 

4. ด้านนำนโยบายสู่การปฏิบัติ 
1. การจัดการศึกษา (เฉพาะครูที่ได้จัดการเรียนการสอน) 

๔ 
 

มาตรฐานที่ ๓ การสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ 
1. ด้านความร่วมมือในการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้  (ครูผู้สอน) 

1. การบริหารสถานศึกษาแบบมีส่วนร่วม 

 
 

๔ 
2. การบริการชุมชนและจิตอาสา ๔ 

2. ด้านนวัตกรรม สิ่งประดิษฐ์ งานสร้างสรรค์ งานวิจัย 
    ๑.  ผลงานของนักเรียนด้านนวัตกรรม สิ่งประดิษฐ์ งาน
สร้างสรรค์ งานวิจัย 

๕ 

รวม ๗๖ 
เฉลี่ยรวม  ๓  มาตรฐาน  ๑๙   ข้อ ๔.๐๐ 

 
๒.๒  ปัญหาและอุปสรรค และข้อเสนอแนะ 

๒.๒.๑  ปัญหาและอุปสรรค ในการดำเนินการจัดการเรียนการสอน 
............................................................................................................................. ........................................................
............................................................................................................................. ........................................................ 

๒.๒.๒  แนวทางการแก้ปัญหา    
............................................................................................................................. ........................................................ 
............................................................................................................................. ........................................................
............................................................................................................................. ........................................................ 

๒.๒.๓  สิ่งที่ต้องการ 
............................................................................................................................. ........................................................
............................................................................................................................. ........................................................ 

๒.๒.๔  สิ่งที่ต้องการสนับสนุนจากสถานศึกษา หน่วยงาน ชุมชน 
............................................................................................................................. ........................................................
............................................................................................................................. ........................................................ 
 
 
                                                               ลงชื่อ.......................................................... 
                                                        (พระรักข์ภิพัฒน์  รักษาป่า)   

                    ตำแหน่ง : ครู 
                                            ผู้รายงาน 



 

 
 

 
        การรับรองรายงานการประเมินตนเอง 
        (Self Assessment Report ; SAR) 

 
 

ลงชื่อ            ผู้รายงาน 

              (พระรักข์ภิพัฒน์  รักษาป่า) 
                      ตำแหน่ง : คร ู
              ๓๑ / มีนาคม / ๒๕๖๙ 

 

 
ลงชื่อ            ผู้รับรองรายงาน 

             (พระรักข์ภิพัฒน์  รักษาป่า) 
 หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
              ๓๑ / มีนาคม / ๒๕๖๙ 

  
 

ลงชื่อ            ผู้รับรองรายงาน 

        (นางสาวพัณณ์ชิตา สายปัญญาชัยวุฒิ) 
              หัวหน้ากลุ่มงานวิชาการ 
               ๓๑ / มีนาคม / ๒๕๖๙ 

 
 

ลงชื่อ            ผู้รับรองรายงาน 

              (พระครูศรีสุตตโสภณ,ดร) 
               ผู้อำนวยการโรงเรียนอภัยอริยศึกษา 

              ๓๑ / มีนาคม / ๒๕๖๙ 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

ภาคผนวก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

❖ สำเนาคำสั่ง 

❖  สำเนาเกียรติบัตร  ประกาศนียบัตร  วุฒิบัตร 

❖  สำเนาโล่รางวัล 

❖  สำเนารูปภาพกิจกรรม 

❖  อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง 



 

 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

พิธีไหว้ครปูระจ าปี  ๒๕๖๘ 

ณ  โรงเรยีนอภยัอรยิศกึษา ต.ศรภีูม ิอ.เมอืง จ.เชยีงใหม่ 
 



 

เข้ารว่มโครงการอบรมเชิงปฏิบติัการ 
การพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษาและการจดัการเรียนรู้ 
ณ โรงเรียนสมเดจ็พระพทุธชินวงศ ์วดัศรีโสดา ต.สเุทพ  อ.เมือง   

จ.เชียงใหม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

จดักิจกรรมวนัเดก็ 
ณ โรงเรียนบา้นขนุแม่นาย อ.แม่แจ่ม จ.เชียงใหม่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

โครงการปฏิบติัธรรมและเจริญจิตภาวนา 

ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๘ 

ณ วดัพระพทุธบาทส่ีรอย  ต.สะลวง  อ.แม่ริม  จ.เชียงใหม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


